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Til redaktionen:

1. marts 2004

Forsker fører skræmmekampagne om computerspil

Pc-spil er som narko, påstår forsker. Udokumenteret og utilstrækkelig forskning mener Medierådet for Børn og Unge samt Sundhedsstyrelsen. Uhæderlig skræmmekampagne, der splitter familier og tegner et forvrænget og sensationspræget billede af computerspillenes rolle i børns univers, mener spilbranchen

Det ligner en decideret skræmmekampagne, når dansk forsker gang på gang kæder børn og unges brug af computerspil sammen med vold, kokain og sågar prostitution. Forældre og pædagoger er skræmte, en hel underholdningsform kriminaliseres, og de unge selv bliver ikke hørt. 

Når computerspil i medierne hænges ud som voldsfremmende og vanedannede narkotika, er det lektor Hans Henrik Knoop fra Danmarks Pædagogiske Universitet, der er kilden. Andre danske forskere på området har et fagligt nuanceret syn på emnet, men Hans Henrik Knoops populistiske og sensationslystne tilgang skaber overskrifter som senest på forsiden af BT: ”PC-spil er ren narko”.

Sundhedsstyrelsen: Flere og større undersøgelser efterlyses

Sammenligningen mellem computerspil og narkotika begrunder Hans Henrik Knoop med en britisk undersøgelse fra 1998, der omhandler stoffet dopamin. Sundhedsstyrelsen har set undersøgelsen efter i sømmene, og læge Peter Torsten Sørensen fra Sundhedsstyrelsen konkluderer:

”Undersøgelsen viser godt nok, at man frigør mere dopamin ved at spille computerspil end ved at kigge på en blank skærm. Men der skal udføres flere og større undersøgelser, før vi kan sige noget sikkert om dopamins betydning for hjerneaktiviteten.”

Medierådet for Børn og Unge: Ingen videnskabelig dokumentation

Hans Henrik Knoop bruger undersøgelsen til at postulere en sammenhæng mellem computerspil og afhængighed, og det til trods for, at hele sagen er blevet tilbagevist af Medierådet for Børn og Unge. Rådets formand Karsten Gynther fortæller:

”Dopamin er et positivt begejstringsstof, der udløses i hjernen uanset om børn og voksne spiller basketball, golf eller computerspil. Der findes for øjeblikket ingen sikker videnskabelig dokumentation for antagelsen om, at computerspil skaber afhængighed pga. dopamin."

Spilforsker: På fagligt stærkt gyngende grund

Også den danske spilforsker og ph.d.-stipendiat fra IT-universitetet Jonas Heide Smith advarer mod entydige og bombastiske udtalelser i sager som denne:

”Spørgsmålet om mediers skadelighed er meget kompliceret og omstridt. Man kan omtrent kun være sikker på én ting: Enhver der udtrykker sig meget entydigt og bombastisk i denne sag er på fagligt stærkt gyngende grund.”

Spilbranchen: Uhæderlig skræmmekampagne

Multimedieforeningen kritiserer, at Hans Henrik Knoop misbruger sin forskerstatus til at formidle ensidige og sensationsprægede konklusioner på baggrund af utilstrækkelige undersøgelser. 

”Det er meget alvorlige påstande, der lægges for dagen som fakta, når der blot er tale om en personlig overbevisning. Er det virkelig en offentlig forskers opgave at skræmme de mange børn og voksne, der dagligt benytter computerspil til underholdning, indlæring, socialt samvær mv.?”, spørger formanden for Multimedieforeningen Claus Due, og fortsætter: 

”Debatten bliver unuanceret, ensidig og sensationspræget. Den splitter familier og gør generationskløften stadig større.”

Multimedieforeningen ønsker en åben og nuanceret debat om børn, unge og computerspil. Derfor har foreningen udarbejdet hjemmesiden www.spilpolitik.dk, hvor både unge, forældre, pædagoger og forskere kommer til orde.

Yderligere oplysninger: Claus Due, CDue@europe.ea.com, tlf.: 45 28 70 01, mobil 20 33 33 40 eller www.muf.dk 
